
Actividades para vivir

Papás los invitamos a seguir las celebraciones de 
Semana Santa, tanto misas como liturgias 

en directo (dentro de lo posible). 
Para ello pueden ingresar a la página de la 

Pastoral UC donde estaremos 
transmitiendo vía streaming las distintas 

celebraciones litúrgicas.

Semana SantaSemana Santa
en Familia

 pastoral.uc.cl/semanasanta 

http://pastoral.uc.cl/proyecto/semana-santa-2/


Explicar a los niños que durante este día recordamos la institución de la 
Eucaristía y la institución del sacerdocio (en simples palabras que es cuando se 
celebra la primera misa y nacen los primeros sacerdotes). 
Contar a los niños que hoy nace el mandamiento del amor.

OBJETIVO

EVANGELIO

CUENTO JUEVES SANTO
Una cena de despedida muy especial. El día jueves por la tarde, Jesús quiso tener una 
cena de despedida con sus amigos más cercanos. Él sabía que sus enemigos estaban 
siguiendo sus pasos porque habían decidido darle muerte en una cruz y quería 
despedirse con una comida de sus amigos. Como no tenía casa en esta ciudad, Jesús 
pidió prestada una sala grande donde reunirse con ellos en privado.
Fue una comida  muy especial. Antes de sentarse a la mesa, Jesús tomó un lavatorio 
con agua, una toalla y aunque Él era el jefe, se arrodilló delante de sus doce amigos y 
les lavó los pies que estaban sucios luego de haber caminado todo el día.
Luego de este  gesto de cariño y preocupación por sus amigos se sentaron a la mesa. 
En un momento Jesús hizo otro gesto muy especial. Tomó un pan, dio gracias a Dios 
por él y lo partió para compartirlo entre todos. Lo mismo hizo con una copa de vino: 
dio gracias a su Padre Dios por el vino y luego se la dio a sus discípulos. Todos 
comieron y bebieron del mismo pan y del mismo vino.
Al repartir el pan Jesús dijo unas palabras muy misteriosas que ni sus amigos 
entendieron muy bien ese día  “Este es mi cuerpo que será entregado por ustedes”.  Y 
cuando repartió el vino dijo:”Esta es mi sangre  que será derramada para salvarlos”.
Estas palabras son muy misteriosas. ¿Qué quiso decir Jesús con esto? Que cuando él 
se fuera de la tierra y volviera al cielo con su Padre Dios, no nos dejaría solos y 
abandonados en esta tierra. Para poder quedarse para siempre con nosotros, se le 
ocurrió la idea genial de permanecer en el pan y en el vino que por la consagración que 
realiza el sacerdote se transforman en el  cuerpo y la sangre de Cristo. Es lo que hacen  

JUEVES SANTO: 
¡La Alegría de estar con los Amigos!

los sacerdotes, porque así se lo transmitió Jesús, cuando les dijo “hagan esto en 
memoria mía”.
 ¿Te has fijado que en un momento de la Misa levantan un pancito blanco y redondo y 
también una copa y pronuncian las mismas palabras de Jesús?  Es  un momento muy 
solemne de la Misa porque después de este gesto y de estas palabras del sacerdote, 
ese pedazo de pan y esa copa de vino se convierten en el cuerpo y en la sangre de 
Jesús. Que Jesús se quede en la eucaristía es un signo grande del amor que Dios nos 
tiene. Él también quiere que nosotros amemos a los demás, por eso en esa misma 
cena les dijo a sus discípulos “ámense unos a otros como yo los he amado”. 
(Fuente: Equipo Nacional de Infancia,
área Agentes Evangelizadores, Conferencia Episcopal de Chile)

Lectura Sugerida: Mt. 26, 17-28
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Con plastilina blanca hacer un pancito redondo y con plastilina  amarilla 
una copa o un vasito. Si no tiene plastilina, los niños pueden dibujar un 
pan redondo y una copa con vino. Los invitamos a dejar el dibujo de sus 
niños en el altar del hogar. 

 Mientras se realiza la actividad que todos los integrantes 
de la familia se comprometan a un acto de amor y servicio en el 
hogar (ej. me comprometo a ayudar a mi hermano con sus tareas, 
a poner la mesa, etc.)

MANUALIDAD PARA HACER EN CASA

Durante este Jueves Santo es bueno que lo niños puedan ver lo que 
pasó hace un tiempo atrás y lo que se contó en el cuento del inicio 
para ello les dejamos los siguientes videos:  video I y video II.

video

Canción para cantar este día.

los sacerdotes, porque así se lo transmitió Jesús, cuando les dijo “hagan esto en 
memoria mía”.
 ¿Te has fijado que en un momento de la Misa levantan un pancito blanco y redondo y 
también una copa y pronuncian las mismas palabras de Jesús?  Es  un momento muy 
solemne de la Misa porque después de este gesto y de estas palabras del sacerdote, 
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tiene. Él también quiere que nosotros amemos a los demás, por eso en esa misma 
cena les dijo a sus discípulos “ámense unos a otros como yo los he amado”. 
(Fuente: Equipo Nacional de Infancia,
área Agentes Evangelizadores, Conferencia Episcopal de Chile)

*

Clic!

¡Clicaquí!

https://www.youtube.com/watch?v=xVvEh03lq3U
https://www.youtube.com/watch?v=nlvvRxXttWM
https://www.youtube.com/watch?v=PMJzjt87I9w&t=60s


Explicar la pasión de Cristo desde el misterio del amor.
Explicar que Jesús entrega su vida por amor a todos nosotros. 

OBJETIVO

EVANGELIO

historia en viernes SANTO
Después comer, Jesús y sus discípulos salieron hacia el monte de los Olivos. Jesús un 
poco apartado y mientras sus amigos se quedaban dormidos, comenzó a hablar con 
Dios.
Jesús: (Con tono angustiado) — Padre, tú me quieres y puedes hacerlo todo. Por 
favor, sálvame de esta terrible muerte, a no ser que tenga que suceder, así que no sea 
como yo quiero, sino como tú quieras.

De repente, unas antorchas brillaron entre los árboles. Se acercaba gente. Eran 
soldados. Judas los guiaba.

Judas: — ¡Hola, Maestro! —dijo Judas mientras se acercaba a Jesús.
Jesús: — ¿A quién buscáis?
Soldados: — A Jesús de Nazaret.
Jesús: Yo soy 
Pedro, aunque tenía miedo, les siguió y esperó fuera del lugar al que habían llevado a 
Jesús. Una mujer le preguntó: 
Mujer: — ¿No eres tú uno de sus amigos?
Pedro: (Con miedo) — Yo no. 
Las mujeres insistían, pero Pedro decía que no conocía a Jesús porque tenía 
muchísimo miedo de que lo apresaran a él también.
Después, Pedro lo sintió mucho y estaba tan triste por haber abandonado a Jesús que 
cuando Jesús le miró se puso a llorar.

viernes SANTO: 
Los Sacrificios hechos por Amor

Lectura de la pasión Jn 18, 1-19.42



Invitamos a los niños a colorear algunas imágenes de este día en el 
siguiente link. Pueden colorear de manera online o dibujarlos. 

En este día invitamos a la familia a seguir el vía crucis para niños, para 
pedir la intercesión de Dios en estos momentos de pandemia. 

MANUALIDAD PARA HACER EN CASA

Durante el Viernes Santo los niños pueden ver un video de la crucifixión y de la 
historia de Jesús.

video

Canción para cantar este día.

Poncio Pilato: (Inseguro) — No veo que Jesús haya hecho nada malo.
Gente: (Gritando) — Síiiiiiiii, dice mentiras acerca de Dios, ¡¡¡crucifícalo, crucifícalo!!!
Gritaban los que no querían a Jesús. No creían que Jesús era el Rey prometido por 
Dios.
Poncio Pilato tenía miedo de la gente.
Poncio Pilato: — Haré lo que me pedís, pero no me echéis la culpa de nada. 
Y lo entregó a los soldados.
Lo llevaron cargando con su cruz al monte Calvario y lo clavaron en la cruz en medio 
de otros dos prisioneros. Uno a cada lado de Jesús. Su madre, María y su amigo Juan 
estaban a sus pies, rezando.
Jesús no odiaba a los soldados que lo habían clavado en la cruz, a pesar de todo el mal 
que le estaban haciendo. 
Jesús: — Padre, perdónalos, porque no saben lo que hacen.
(HACER  PAUSA) 
Al final, Jesús, dando un fuerte gritó, inclinó la cabeza y murió.
Ese día fue el día más triste.
Dos amigos descolgaron a Jesús de la cruz y  llevaron el cuerpo a la sepultura, que era 
una especie de cueva con una piedra grande y pesada que cerraba la entrada.
Envolvieron el cuerpo de Jesús  y lo dejaron allí. Las mujeres muy tristes, se fueron, 
pero volverían.
(Fuente: https://www.catequesisenfamilia.es/)

Clic!

¡Clicaquí!

http://www.supercoloring.com/es/dibujos-para-colorear/festividades/viernes-santo
https://drive.google.com/file/d/1ccXJd7NW_A34pW5gbKUrqPxoPMM7_nYW/view
https://www.youtube.com/watch?v=uzrlUz68Cno
https://www.youtube.com/watch?v=v5Uh1WvBNiA
https://www.youtube.com/watch?v=3yV8jFdtXmc


Recordar junto a los niños el amor tan grande de María por su hijo y que Jesús nos 
dejó a su madre para que nos cuide a todos. 

RECORDAR
El sábado santo es un día de oración junto a la tumba esperando la resurrección. Es 
día de reflexión y silencio. 

OBJETIVO

HISTORIA EN SÁBADO SANTO
Por la noche del sábado santo se lleva a cabo la Vigilia Pascual momento en el que nos 
preparamos para la Resurrección de Jesús. Pero, ¿qué es una Vigilia? te preguntarás, 
pues Vigilia significa “la tarde y la noche anteriores a una gran fiesta”.  Para 
prepararnos a nuestra gran celebración de domingo es que se acostumbra bendecir el 
agua y encender las velas en señal de la Resurrección de Cristo, la gran fiesta de 
nosotros los católicos.

Durante la Vigilia Pascual se realizan tres actos importantes que inician con la 
Celebración del fuego en donde el sacerdote bendice el fuego y enciende el cirio 
pascual (una vela muy grande). En este acto se suele decir el Pregón Pascual (una 
palabra muy extraña ¿cierto? Pero te cuento lo que es para que quede muy claro. El 
Pregón Pascual  es un poema escrito alrededor del año 300 (muy antiguo) que 
proclama que Jesús es el fuego nuevo.

Las lecturas de la Sagrada Escritura es  la segunda parte de la Vigilia. Ellos dan cuenta 
de los hechos sobresalientes de la historia de la salvación, a los cuales se ayuda a los 
fieles a meditar tranquilamente con el canto del salmo responsorial, con una pausa 
silenciosa y con la oración del celebrante.

Las lecturas son: siete lecturas del Antiguo Testamento elegidas entre la Ley y los 
Profetas y dos lecturas del Nuevo Testamento, a saber, del Apóstol y Del Evangelio.
La tercera parte de la Vigilia es la liturgia bautismal.  En la liturgia bautismal se nos 

SÁBADO SANTO: 
El Amor de Mamá invita a renunciar al pecado y al demonio y a creer en Dios Padre, Hijo y Espíritu Santo; 

al igual que en el día de nuestro bautismo, que como éramos muy chiquitos y quizás 
no lo recordamos pero que lo hicieron nuestros padrinos por nosotros.
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Invitamos en este día a encomendar a la familia y al mundo en manos de 
María. Para ello dejamos como actividad el colorear a la mamá de Jesús.

MANUALIDAD PARA HACER EN CASA

invita a renunciar al pecado y al demonio y a creer en Dios Padre, Hijo y Espíritu Santo; 
al igual que en el día de nuestro bautismo, que como éramos muy chiquitos y quizás 
no lo recordamos pero que lo hicieron nuestros padrinos por nosotros.

http://es.hellokids.com/c_19061/dibujos-para-colorear/fiestas/navidad/navidad-nacimiento/virgen-maria/la-virgen-maria


Vivir la alegría en familia junto a los niños de que Jesús ha resucitado! Este día 
despertar con alegría a los niños y tomar un rico desayuno en familia. 

OBJETIVO

TRADICIÓN BÚSQUEDA DE HUEVITOS

historia de domingo de resurrección
Jesús ha resucitado para siempre. Jesús murió en la cruz un día viernes. Cuando 
bajaron su cadáver de la cruz, lo enterraron en una tumba prestada por un amigo suyo 
llamado Nicodemo. Pero al tercer día o sea, el domingo, muy de amanecida, antes que 
saliera el sol, se levantó de la tumba lleno de vida, es decir,  resucitó para siempre.

Unas mujeres que habían ido al sepulcro fueron las primeras que vieron la tumba 
vacía y creyendo que se habían robado el cuerpo de Jesús, se pusieron llorar. Al verlas 
Jesús se les apareció, las tranquilizó y las mandó a que fueran a dar la noticia  a sus 
discípulos. Ellas, llenas de alegría de haberlo visto resucitado corrieron hasta la 
ciudad a dar la tremenda noticia. Jesús estaba vivo, había vencido a la muerte, había  
resucitado para siempre, como lo había anunciado hacía unos meses atrás.

Pedro y Juan, dos de los amigos más cercanos de Jesús, no lo podían creer; se vistieron 
con rapidez y salieron, corriendo para comprobar si las mujeres decían la verdad. Al 
entrar al interior de la cueva, Jesús no estaba; sólo vieron  que el lienzo blanco con que 
habían envuelto el cuerpo muerto de Jesús estaba doblado sobre una piedra. Era 
verdad que había resucitado tal como se los había dicho en una ocasión. Jesús había 

DOMINGO DE RESURRECCIÓN: 
¡Jesús ha resucitado!

Puede hacerse una analogía la búsqueda de huevitos con Jesús: A simple vista 
parece que no hay ningún huevito en la casa pero si se buscan se van a encontrar, 
así es con Jesús, pareciera que no está, pero si se busca con el corazón se 
encuentra. 

cumplido con su palabra y con su promesa. 

Después de resucitado, Jesús se apareció varias veces a sus amigos, conversó con 
ellos y comió también con ellos. En esas ocasiones, al verlo de nuevo vivo entre ellos, 
sus corazones se llenaron de emoción, alegría y asombro.

La noticia de su resurrección se corrió por toda la ciudad, luego por todos los demás 
pueblos y finalmente por todo el país. Esta ha sido la noticia más espectacular que se 
ha dado en el mundo a través de los siglos. Al principio hubo algunas personas que no 
creyeron que había resucitado hasta que lo vieron entre la gente.
(Fuente: Equipo Nacional de Infancia,
área Agentes Evangelizadores, Conferencia Episcopal de Chile)
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Invitamos en este día a realizar una manualidad que puedan poner en el 
altar del hogar como signo de la resurrección de Jesús. 

También así como las mujeres anunciaron la resurrección del señor, 
nuestros niños y la familia puede ser portavoz de la noticia. 
Invitamos Hacer tarjetas con las palabras: Jesús resucitó y 
enviarlas por foto a sus seres queridos y amigos. Incluso pueden 
intercambiarlas entre los familiares. 

MANUALIDAD PARA HACER EN CASA

CanciOnes para cantar en familia

¡Clicaquí!
Jesús está pasando por aquí
El amor de Jesús
Tengo un amigo que me ama
Resucitó
Dios nos regala el mundo
Jesús danos tu corazón
Plegaria para la Paz
Vamos a dar una mano

cumplido con su palabra y con su promesa. 

Después de resucitado, Jesús se apareció varias veces a sus amigos, conversó con 
ellos y comió también con ellos. En esas ocasiones, al verlo de nuevo vivo entre ellos, 
sus corazones se llenaron de emoción, alegría y asombro.

La noticia de su resurrección se corrió por toda la ciudad, luego por todos los demás 
pueblos y finalmente por todo el país. Esta ha sido la noticia más espectacular que se 
ha dado en el mundo a través de los siglos. Al principio hubo algunas personas que no 
creyeron que había resucitado hasta que lo vieron entre la gente.
(Fuente: Equipo Nacional de Infancia,
área Agentes Evangelizadores, Conferencia Episcopal de Chile)

 pastoral.uc.cl/semanasanta 

https://www.youtube.com/watch?v=kvRJxMRW5aE
https://www.youtube.com/watch?v=U2RMD3ujuwQ
https://www.youtube.com/watch?v=PmEwaMXOGLE
https://www.youtube.com/watch?v=33n5FvijogE
https://www.youtube.com/watch?v=pxPXtS9m_QE
https://www.youtube.com/watch?v=tF9FCRBuIq8
https://www.youtube.com/watch?v=wRqCoK2Hayc
https://www.youtube.com/watch?v=THgGW9Nwjck
http://pastoral.uc.cl/proyecto/semana-santa-2/



